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YOGALIFE - YOGA FÜRS LEBEN



Wir sind ein lebendiger Rückzugsort für Bewegung und Achtsamkeit im Herzen Sendlings und bieten Dir in unserem Yogastudio zusammen mit unseren erfahrenen Yogalehrern über 35 Kurse pro Woche – allesamt reich an Yogatradition, aber mit zeitgemäßem Ansatz – inspirierende Workshops, renommierte Yogalehrerausbildungen und Yogaretreats an ausgewählten Rückzugsorten.



Mit der festen Überzeugung, dass Yoga nicht auf Deiner Matte endet, sondern weit mehr für Dein erfülltes und zufriedenes Leben zu bieten hat: YOGA FÜRS LEBEN


 






YOGALIFE - YOGA FÜRS LEBEN

Lindwurmstraße 114

80337 München

Telefon 089 74 74 71 91

namaste@yogalife.de


ÖFFNUNGSZEITEN

	Mo–Fr
	06.00 – 23.00 Uhr
	Sa/So/

Feiertag
	08.00 – 21.00 Uhr
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